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ACTA N° 299 - 2023
FECHA: Bogota D.C., agosto 28 de 2023.
HORA: 3:00-4:00 P.M.
LUGAR: Bodega- Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra.
TEMA: Socializacion de actualizacion de modificaciones alimentarias a manipuladores de
alimentos.

ASISTENTES: Nutricionista Manuel Camilo Gonzalez (responsable de la actividad), Adriana
Amortegui (coordinador responsable de la unidad operativa), manipuladores de alimentos.

ORDEN DEL DIA:

Objetivo.
Introduccién.
Desarrollo.

Materiales a utilizar.
Compromisos.

Anexos
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Objetivos:

- Socializar la actualizacion mensual de las modificaciones alimentarias realizadas por el
area de nutricién en la comunidad de cuidado Hogar Casa Nostra.

Introduccién:

Dar a conocer a manipuladores de alimentos las modificaciones alimentarias que actualmente
se ofrecen a las personas mayores en CC Hogar casa Nostra en base a las ultimas valoraciones
de nutricién a las personas mayores.

Desarrollo:

se realiza una socializacion con el técnico de alimentos y las manipuladoras de alimentos, donde
se explican los diferentes cuadros de modificaciones alimentarias y restricciones, se realiza un
cuadro para las personas mayores en desnutricién y peso insuficiente donde se les ofrece un
batido enriquecido, se realiza cuadro de restricciones alimentarias No lacteos y no Carnes Rojas,
se realiza un cuadro para las personas que tiene una dieta con reduccion de harinas y aumento
de verdura, se realiza cuadro de las dietas normales, se realiza cuadro de refrigerio nocturno y
cuadro de suplementos, estos fueron publicados en el comedor y el servicio de alimentos, asi
como entregados a la jefe de enfermeria.

Materiales: Cuadros de modificaciones alimentarias

5. Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

Ofrecer la alimentacibn a las personas | manipuladoras de | Permanente
mayores segun las modificaciones | alimentos.
alimentarias publicadas en el servicio de

alimentos y socializadas por el nutricionista | 1 €cnico de alimentos

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




BOGOT.

SECRETARIA DE

INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 3 de 4
CONVOCATORIA. No aplica
En constancia de lo anterior firman:
Nompres y Cargo © TIP? de Dependencia Firma
Apellidos vinculacion

Manuel Camilo
Gonzalez

Nutricionista

Centro de
comunidad de
Cuidado Hogar

Casa Nostra

Adriana Amortegui

Coordinadora

Centro de
comunidad de
Cuidado Hogar

Casa Nostra
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Anexos: Evidencia Fotogréfica y listado de asistencia.
Elaboré: Manuel Camilo Gonzélez -Nutricionista — T.P. MND 07574
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Anexos: Evidencia Fotografica.
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! Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.




